
Deutsche Crossmeisterschaften 2025 und Wettbewerbe „Darmstadt-Cross“ 

Zeitplan (derzeit gültige Version, Stand 30.9.2025) 

  Samstag, 29. November   

Startzeit Lauf Wettbewerb Strecken-
länge 

12.00 R01 Community-Cross (16 Jahre und älter) 4,5 km 

12.30 R02 Schüler-Challenge (U12-U16) 1,5 km 

12.50 L01 wJ U18 3,8 km 

13.15 L02 mJ U18 3,8 km 

13.35 L03 wJ U20 4,5 km 

14.00 L04 mJ U20 4,5 km 

14.20  L05 Frauen Mittelstrecke 3,8 km 

14.40 L06 Männer Mittelstrecke 3,8 km 

15.00 L07 Frauen W35-45 Mittelstrecke 3,8 km 

15.25 L08 Männer M35-45 Mittelstrecke 3,8 km 

 

 

  Sonntag, 30. November   

Startzeit Lauf Wettbewerb Strecken-
länge 

11.40 R03 Speed-Cross männlich (ab 16 Jahre) 0,8 km 

11.50 R04 Speed-Cross weiblich (ab 16 Jahre) 0,8 km 

12.00 L09 Frauen, U23 Langstrecke 7,5 km 

12.40 L10 Männer, U23 Langstrecke 7,5 km 

13.15 L11 Frauen W35-45 Langstrecke 7,5 km 

13.55 L12 Männer M35-45 Langstrecke 7,5 km 

14.35 L13 M65-M90, W50-W90 4,5 km 

15.15 L14 M50-M60 6,0 km 

 


