
Ausschreibung und Information 

 

D a r m s t ä d t e r   M e r c k   S t a d t l a u f   i n   d e r   I n n e n s t a d t     

am 24. Juni 2026 (Mittwoch) 

Darmstadt läuft natürlich – und nach der höchst erfreulichen Resonanz in den 
vergangenen Jahren weiter mit großem Schwung auch in 2026. Wir freuen uns auf 
tolle Läufe im direkten Vorfeld des Heinerfestes.    

Mit dem Darmstädter Unternehmen Merck können wir als Organisatoren einen 
Titelsponsor präsentieren, der im Verbund mit unseren treuen Sponsoren Entega, 
Darmstädter Privatbrauerei, Riese & Müller, Sparkasse Darmstadt Dieburg und 
SportHübner sowie unseren Partnern den Stadtlauf unterstützen wird, wie er dieses 
bereits in früheren Jahren getan hatte.  

Natürlich ist nach der Corona-Pandemie längst wieder Normalität eingekehrt, aber 
dennoch möchten wir auch weiterhin stets die Gesundheit unserer LäuferInnen und 
HelferInnen im Auge behalten. Somit bieten wir auch in diesem Jahr neben dem 
„Heimspiel“ in der City wiederum ein virtuelles Laufangebot an, das auf der 
individuellen Hausstrecke absolviert werden kann. Bei der entsprechenden 
Anmeldung (App und Online-Anmeldeportal) und Dokumentation per App werden die 
Ergebnisse in die finale Ergebnisliste des 48. Darmstädter Stadtlaufes eingebunden. 
Hier sind unsere beiden Versionen:   

 

Version I: Merck Stadtlauf 2026 real   

Startzeiten und Startklassen 

19.00 Uhr Entega Bambinilauf (1100 m) Mädchen          
(Jg. 2017 u.jünger, Strecke Marktplatz/Start-Ludwigsplatz-Marktplatz/Ziel) 

19.10 Uhr Entega Bambinilauf (1100 m) Jungen          
(Jg. 2017 u.jünger, Strecke Marktplatz/Start-Ludwigsplatz-Marktplatz/Ziel) 

19.25 Uhr SportHübner Schüler-Challenge II (2000 m)         
(m/w Jg. 2014-2016, Strecke Start-Ziel + 1 verkürzte Runde) 

19.40 Uhr Merck Schüler-Challenge I (2200 m)          
(m/w Jg. 2011-2013, Strecke Start-Ziel + 1 City-Runde) 

19.55 Uhr Riese + Müller Masters-Challenge (5000 m)          
(Jg. 1986 u.älter, Wertungen M40, M45, M50… M75,         
Strecke Start-Ziel + 3 City-Runden)  
 
20.35 Uhr Braustübl Women’s Challenge (5000 m)              
(Jg. 2013 u.älter, Wertungen U18, U20, HK (bis 29),         

W30, W35, W40, W45… W75, Strecke Start-Ziel + 3 City-Runden)    



 
21.15 Uhr Sparkasse Men‘s-Challenge (5000 m)          
(Jg. 1987 u.jünger, Wertungen U18, U20, HK (bis 29),          
M30, M35, Strecke Start-Ziel + 3 City-Runden)  
 

Aufgrund umfangreicher Baumaßnahmen in der Innenstadt musste die Strecke 
neu gestaltet werden. Der Start befindet sich nach wie vor am Ludwigsplatz, 
das Ziel wird aber erstmals auf dem Marktplatz eingerichtet sein. Die Strecke 
führt vom Start (Ludwigsplatz) zum Ziel (Marktplatz) und von dort aus werden 
die angegebenen Runden absolviert. Doch es gibt eine Ausnahme: Die Starts 
für die beiden Bambini-Läufe finden am Marktplatz statt!  

Für die Bambini- und Schüler-Challenge II-Teilnehmer wurde eine verkürzte 
Runde (ohne die Treppenpassage) gestaltet, damit die Streckenlänge in etwa 
eingehalten werden kann. Wichtig: Die Bambini-Strecke führt vom Marktplatz 
(Start) über die Ludwigstraße zum Ludwigsplatz, von hier aus direkt über die 
Elisabethen- und Wihelminenstraße zum Luisenplatz, durch das Carree zum 
Ziel auf den Marktplatz.  

Für die neue City-Runde (wird gelaufen bei den Wettbewerben Schüler-Challenge I, 
Men’s-, Women’s- und Masters-Challenge) ist ein Omega-U-Turn in der südlichen 
Wilhelminenstraße (am Alice-Denkmal) eingerichtet.  

Freut Euch auf die neue Stadtlaufrunde, die nach unserer Auffassung deutlich 
an Attraktivität gewinnen wird.    

Meldungen: ausschließlich online über das Anmeldeportal, Meldeschluss: 14. Juni 
2026 (24.00 Uhr).  

Meldegebühren: Männer/ Frauen/ Jugend Eur 19, Teammeldung (5 TN) Eur 85, 
Schüler Eur 8. Nachmeldungen sind im Rahmen der Startnummernausgabe gegen 
Aufpreis möglich, solange das Start-Kontingent nicht erschöpft ist. Dieses beträgt bei 
den 5 km-Läufen jeweils 350, bei den Schülerläufen über 2 km jeweils 200, bei den 
Bambiniläufen jeweils 150 Teilnehmende.   

Startnummernausgabe: 20. Juni (Samstag) von 11.00 bis 14.00 Uhr, 23. Juni 
(Dienstag) von 17.00 bis 19.00 Uhr, am Veranstaltungstag (24. Juni/ Mittwoch) ab 
17.00 Uhr bei SportHübner/ Basement direkt am Start (Ludwigsplatz).  

Aufgrund der hohen Aufwendungen für Streckenaufbau und weitere 
Dienstleistungen sowie Sicherheit entlang der Strecke werden wir das begehrte 
Stadtlauf-Shirt leider nur noch für die teilnehmenden Schüler kostenfrei 
ausgeben können (bei Meldungen bis 1. Juni). Gegen einen Aufpreis von Eur 
10 kann jedoch das Stadtlauf-T-Shirt unter Angabe der gewünschten Größe 
(Kids-Größen, XS-XXL/ unisex) bis zum 1. Juni dazu gebucht werden.  

Und auch in diesem Jahr möchten wir wiederum einen Charity-Aspekt sehr gerne 
verfolgen: Deshalb haben wir einen Spendenbutton eingestellt, bei dem alle 
LäuferInnen einen zur Meldegebühr zusätzlichen Betrag eingeben können. Die 
eingegangenen Spendenbeträge gehen zu 100 Prozent zur Unterstützung ihrer 
Arbeit an eine gemeinnützige Organisation in Darmstadt.     



Im Ziel stehen zwei Trinkwasserbrunnen unseres Partners Entega zur Erfrischung für 
die TeilnehmerInnen bereit.  

Die Siegerehrung erfolgt für die Erstplatzierten eines jeden Laufes direkt nach dem 
Lauf auf der Bühne auf dem Marktplatz. Eine detaillierte Altersklassenwertung erfolgt 
und wird in den Ergebnislisten ausgewiesen, allerdings aus zeitlichen Gründen kann 
für die Erstplatzierten keine separate Ehrung erfolgen. Wir bitten um Euer 
Verständnis. 

Der Heimatverein Darmstädter Heiner stiftet für die besten Darmstädter (Wohnort, 
Vereins- und Firmenzugehörigkeit) in den Wettbewerben SchülerInnen, Frauen, 
Frauen-Masters, Männer, Männer-Masters den Heinerfest-Pokal, der im Rahmen 
der Siegerehrung überreicht wird.    

Umkleide- und Duschgelegenheiten können leider nicht angeboten werden.  

Ein Gepäckdepot wird im Bereich der Außenanlagen von SportHübner angeboten. 
Es wird gebeten, die für den jeweiligen Wettbewerb deponierten Wechselkleider nach 
Beendigung des Laufes zügig wieder abzuholen. Für deponierte Wertgegenstände 
übernimmt der Veranstalter keine Haftung.   

 

Version II: Merck Stadtlauf 2025 virtuell 

Stadtlauf virtuell über 5 km auf Eurer „Hausstrecke“ mit Ergebnisdokumentation 
mittels App im 4-Tages-Zeitraum vom 20. bis 24. Juni (letzte Startmöglichkeit ist 
dabei am Veranstaltungsabend um 21.00 Uhr). Finale Ergebnisliste aller 
TeilnehmerInnen (real und virtuell), downloadbarer Startnummer und mit 
zubuchbarem T-Shirt per Zusendung (bei Online-Anmeldung „virtuell“, mit exakter 
Auslieferungsanschrift und Abbuchungserlaubnis von Eur 19 plus ggf. Eur 10 für das 
begehrte Stadtlauf-T-Shirt). Die Stadtlauf-App wird im Mai einsatzbereit sein. 
Näheres dazu dann wiederum über unsere Website.  

Viel Freude beim besonderen Lauferlebnis in der Innenstadt (oder auch beim 
virtuellen Mitmacherlebnis) wünschen die Organisatoren des ASC Darmstadt und der 
Event-Agentur wus-media UG.  

Eure Organisation                     
Darmstädter Merck Stadtlauf 


